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Giorni Di Sospensione Delle Lezioni:
¢ 8 Dicembre 2025

Dal 22/12/25 Al 06/01/26 inclusi
Dal 03/04/26 Al 06/04/06 inclusi
1 Maggio 2026

2 Giugno 2026

STAFF KFT:
Maestro Luca Primavera
Maestro Alessandro Bufi

Aiuto allievi: Gabriel Castiglione, Greta
Frattaroli, Jacopo Digiovanni, Valentina
Lattanzi, Daniele Veneri.

Fisioterapista: Dr.ssa Daniela Rossini
Osteopata: Dr.Francesco Gobbi
Certificazioni mediche non agonistiche:
Dr.Alberto lezzi

Certificazioni sportive agonistiche
convenzionate: Centro Mosé- Via
Ippocrate, 20, 05100 Terni.

+39 320 2455584; +39 340257142
+39 3421239787 (solo Whatsapp)

)
© PALESTRA PRIVILEGE
Via Arnaldo Maria Angelini 8-05100- Terni

€ wwwkungfuternicom
kungfuterni@gmail.com

ACCADEM]
PLANN

A
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KUNG FU TERNI
NG A.A.2025-2026

SEDE: Palestra Privilege A.S.D.- Via A.M.Angelini 8- 05100-Terni

A.A: Dal 15 Settembre 2025 al 29 Giugno 2026

Preparazione atletica: dal1al12/09/25

ORARIO DELLE LEZIONI
I_ Ore 16:30-17:00 Propedeutica SALAT
N Ore 17:00-18:00 Kung Fu KIDS SALAI
E Ore 18:30-20:00 sanda SALA
I Ore 20:00-21:30 Kung Fu ADULTI SALAT
A
~1|  ore17:30-19:00 KF AGONISTI SALA 2
m
E Ore 17:00-18:00 KF AGONISTI SALA 1
C
E Ore 18:00-19:00 KF Istruttori SALA 1
=
% Ore 19:00-20:00 Difesa Personale SALA1
g Ore 17:00-18:00 Kung Fu KIDS SALA
N Ore 18:30-20:00 Sanda SALA 1
2| ore20:00-21:30 Kung Fu ADULTI SALAT
I Ore 19:30-20:30 Taiji Adulti SALA 2

ABBONAMENTI
Propedeutica

Rung FU RIDS

Rung FU RIDS

monoseftimanale
Rung FU RIDS+ SAUDA

Rung FU ADULTI
Taiji ADULTI
Sanda ADULTI

AQONISTI

RF Personal

3 10
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(-10%) W (-15%)

MENSILE

ISCRIZIONE
TESSERAMENTO

(una tantum)

40 €

(una tantum)
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40 €

(una tantum)

(una tantum)
40 €
(una tantum)

40 €

(una tantum)
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55 €

una tantum

40 €

una tantum
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80€
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2 atleti stesso gruppo familiare ~ sconto 5% sul prezzo totale (somma dei

due abbonamenti

3 atleti stesso gruppo familiare -~ sconto del 10% sul prezzo totale (somma

dei 3 abbonamenti

Atleti Cinture Nere - 50 € mensili fissi

Il recupero delllabbonamento & possibile solo negli abbonamenti trimestrali
o annuali con certificazione medica di almeno 10 giorni di malattia.
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ACCADEMIA KUNG FU TERNI

< PLANNING A.A.2025-2026

DATA

1 Settembre 2025

ORARIO

ore 17:30

ATTIVITA’

Riunione di inizio anno accademico

Sede KFT

1/09- 5/09-8/09-12/09

ore 18:00-19:30

Preparazione atletica AA 2025-2026

Sede KFT

15 SETTEMBRE 2025 INIZIO ANNO ACCADEMICO

6 Settembre 2025

ore 15:00-18:00
ore 18:00 in poi

Open DAY- Kung Fu Terni Privilege
Notte Bianca dello Sport-Terni

Sede KFT
Centro Citta

11 Ottobre 2025

09:30-12:30

Stage “Incontri Marziali- Kung Fu e Judo”

Sede KFT

8 Novembre 205

09:30-12:30

Valutazione agonistica in itinere

Sede KFT

29-30 Novembre 2025

tutto il giorno

32°Campionato Nazionale KF CKA-CSEN

Perugia

Gara su convocazione

12-14 Dicembre 2025

tutto il giorno

7th Nordic Open Wushu Championships

Stoccolma-Svezia

Gara su convocazione

21 Dicembre 2025

ore 09:00-18:00
ore 20:30

Esami di Passaggio di Grado KFT-Sessione Invernale
Cena di Natale KFT

Sede KFT
Ristorante “Terre di Mezzo”

SOSPENSIONE NATALIZIA LEZIONI (dal 22/12/25 al 06/01/2026 compresi)

25 Gennaio 2026

tutto il giorno

3° Trofeo Nazionale Bruce Lee-WSCI-CSEN

Morlupo (Roma)

Gara su convocazione

14-15 Febbraio 2026

tutto il giorno

XII Martial Arts Trophy-Wushu/Sanda Cup

Lignano Sabbiadoro (Udine)

Gara su convocazione

13-15 Marzo 2026

tutto il giorno

6th Acropolis International Wushu Tournament

Atene- Grecia

Gara su convocazione

SOSPENSIONE PASQUALE LEZIONI (dal 03/04/26 al 06/04/2026)

11 Aprile 2025

09:30-12:30

Valutazione agonistica in itinere

Sede KFT

Aprile 2026

tutto il giorno

Championcup — Campionato Nazionale Wushu/Sanda-ASI

Sora (Frosinone)

Gara su convocazione

1-3 Maggio 2025

tutto il giorno

Stage “I giorni della tigre 2026”

Polino (Terni)

Termine iscrizioni 1/04

15-17 Maggio 2026

tutto il giorno

22° World Championship & Cup CKA-CSEN 2026

Perugia

Gara su convocazione

31 Maggio 2026

ore 09:00-18:00

Esami di Passaggio di Grado KFT-Sessione Estiva

Sede KFT

5-7 Giugno 2026

tutto il giorno

Spring Dragon 2026

Catanzaro

Gara su convocazione

28 Giugno 2026

ore 20:30

Festa di fine anno accademico

SPONSOR

vallantic:

RESORT&SPA

OUFF
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RISTORANTE UCRAINO ) J

TEL. 0744 030098 APERTO TUTTI | GIORNI DALLE 12 ALLE 22
TERNI - VIA DEL MODIOLO, 4 - Loc. Gabelletta Centro Commerciale “LE FONTANE"
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